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1. Sunteți invitat să participați la o întâlnire de gestionare a 

riscurilor pentru adulți vulnerabili (VARM): 
 

La (data): ......................................................................................... 
 

La (ora): ........................................................................................... 
 

Întâlnirea va avea loc la (locul de desfășurare): ……………………. 

........................................................................................................... 

 

2. Ce este VARM? 
 

VARM înseamnă „Managementul riscului pentru adulți vulnerabili”. 

Cu toate acestea, nu toate persoanele invitate la o întâlnire VARM 

pot fi descrise ca fiind vulnerabile. 

Procesul VARM a fost înființat de agenții locale, inclusiv Derbyshire 

County Council (DCC) Adult Care, poliție, serviciul de pompieri și 

salvare, serviciile de locuințe și alte organizații locale, astfel încât să 

poată lucra împreună pentru a ajuta la menținerea oamenilor în 

siguranță. Aceste agenții au responsabilitatea legală de a proteja 

oamenii (sau grupurile de persoane) împotriva răului. 

Procesul ajută agențiile să identifice persoanele care pot reprezenta 

un risc pentru ei înșiși sau pentru public. Agențiile lucrează apoi 

împreună cu persoana respectivă pentru a pune în aplicare un plan 

pentru a minimiza riscul în viitor. 

3. De ce mi s-a cerut să vin la o întâlnire VARM? 
 

Ați fost invitat să veniți la întâlnire, deoarece se crede că sunteți în 

pericol. Întâlnirea este de a vorbi despre riscurile pentru tine sau pentru 

ceilalți și pentru a decide ce se poate face pentru a îmbunătăți lucrurile. 

 
Scopul întâlnirii este de a lucra cu dvs. și de a vă ajuta să vă faceți 

circumstanțele mai sigure.   
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4. Ce agenție/agenții cred că sunt în pericol? 
 

Scrieți numele agenției/agențiilor aici 

 

5. De ce cred ei că sunt în pericol? 
 

Scrieți riscurile aici 

 

6. Dacă riscurile detaliate mai sus nu sunt abordate, ce cred 

agențiile că s-ar putea întâmpla? 
 

Notează ce s-ar putea întâmpla 
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7. Dacă am întrebări despre întâlnire și procesul VARM, pe 

cine trebuie să contactez? 
 

Va exista un președinte VARM care va conduce reuniunile și procesul. 

Îi puteți contacta pentru a pune întrebări. Președintele dvs. VARM este: 

 
Nume: ................................................................................................... 

 
Detalii de contact: ................................................................................. 

.............................................................................................................. 

8. Trebuie să vin la întâlnire? 
 

Nu. Cu toate acestea, agențiile implicate ar dori foarte mult să veniți la 

întâlnire, astfel încât să le puteți spune opiniile dvs. De asemenea, vor 

să contribuiți la elaborarea unui plan pentru a reduce riscurile. 

 
Dacă participați, fiecare eveniment va fi făcut pentru a vă face 

confortabil și relaxat la întâlnire. De asemenea, puteți cere altcuiva să 

participe la întâlnirea cu dvs. sau să vă reprezinte dacă nu doriți să 

mergeți singur. 

 

9. Ce se întâmplă dacă nu vin la întâlnire? 
 

Reuniunea va avea loc în continuare, iar deciziile vor fi luate de 

agențiile implicate. Veți fi informat pe tot parcursul procesului. 

 
Dacă rugați pe cineva să vă reprezinte la întâlnire, acesta va fi rugat să 

vă împărtășească opiniile cu privire la riscuri și să contribuie la planul 

de a vă menține în siguranță. 

  



 

 
 

5 

10. Pot aduce la întâlnire un membru al familiei, un prieten 

sau pe altcineva în care am încredere? 
 

Da, puteți aduce pe cineva care să vă sprijine. Dacă nu aveți pe nimeni 

care să vă sprijine, dar doriți ca cineva să vină cu dvs., vă rugăm să ne 

anunțați. 

 
Este posibil să putem aranja ca o persoană care nu este angajată de 

agențiile implicate să vă sprijine. Acest lucru se numește avocat 

independent. 

 

11. Nu vreau să vin la întâlnire, dar aș vrea să-mi spun, 

există vreun alt mod în care pot face asta? 

 
Da. Pagina 7 a acestui leafleet are spațiu pentru a vă scrie opiniile 

despre riscurile detaliate mai sus. De asemenea, ar trebui să scrieți ce 

doriți să se întâmple în viitor pentru a vă menține în siguranță. 

 
Dacă aveți probleme la ședință, vă rugăm să informați președintele 

VARM. Aceasta include îngrijorări cu privire la accesul la întâlnire. 

 

12. Cine va fi la întâlnire? 

 
Va exista un președinte (a se vedea pagina 4) care va conduce ședința. 

Profesioniști din diverse agenții vor participa pentru a discuta 

preocupările pe care le au cu privire la siguranța dumneavoastră. 

Agențiile care vor participa la întâlnire vor fi: 

 
Scrieți numele agenției/agențiilor aici 
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Dumneavoastră sau persoana care vă reprezintă veți avea ocazia să 

discutați opiniile dvs. și să puneți întrebări. 

 
La sfârșitul ședinței va fi convenit un plan de acțiune, iar sarcinile vor fi 

date profesioniștilor care participă. 

 

13. Cât va dura întâlnirea? 
 
 

 

14. Va fi respectată intimitatea mea? 
 

Protejarea informațiilor personale și a confidențialității este foarte 

importantă. Unele informații despre dvs. vor fi partajate între agențiile 

partenere ca parte a procesului VARM, dar vor fi strict bazate pe 

„nevoia de a ști” și se vor referi la riscurile care vă afectează pe dvs. 

sau pe alții. Scopul partajării informațiilor este de a vă ajuta să obțineți 

sprijinul de care aveți nevoie și/sau să vă protejați pe dvs. sau pe alții 

de daune. 

 
Toți cei care participă la întâlnirea VARM, inclusiv oricine solicitați să 

vă reprezinte, li se va reaminti la începutul întâlnirii că trebuie să vă 

respecte confidențialitatea. 

 
Uneori, o parte din planul de acțiune VARM convenit poate fi utilizarea 

serviciilor unei companii terțe, de exemplu, o companie de curățenie 

sau comerciant. În acest caz, confidențialitatea dvs. va fi respectată, 

iar compania va primi doar informații despre dvs. pe care trebuie să le 

cunoască pentru a efectua serviciul pe care a fost rugat să îl furnizeze. 

 

15. Cum vor fi păstrate informațiile mele în siguranță? 
 

Fiecare agenție implicată în procesul VARM are obligația legală de a 

proteja informațiile (datele) despre dvs. și de a le trata ca fiind strict 

Notați aici cât va dura întâlnirea 
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confidențiale. Înregistrările reuniunilor vor fi ținute și îngrijite de fiecare 

agenție în conformitate cu legile privind protecția datelor. 

 
Dacă aveți nelămuriri cu privire la modul în care informațiile dvs. sunt 

partajate sau stocate ca parte a procesului VARM, vă rugăm să 

contactați președintele VARM (a se vedea pagina 4). 

 

16. Opiniile tale 
 

Dacă nu intenționați să participați la întâlnire, vă rugăm să folosiți 

caseta de mai jos pentru a ne spune: 

 
a) Opiniile dvs. cu privire la riscurile identificate (a se vedea pagina 

3) 

b) Ce ați dori să se întâmple în viitor pentru a vă ajuta să vă 

mențineți în siguranță 

c) Ce credeți că pot face agențiile locale pentru a vă sprijini 

d) Tot ce credeți că ar trebui să știe agențiile. 
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Scrieți opiniile dvs. aici. 

 
Puteți trimite prin e-mail formularul completat la: 

derbyshiresab@derbyshire.gov.uk 

17. Informații suplimentare 

 
Această piele și procesul VARM au fost dezvoltate de Derbyshire 

Safeguarding Adults Board. 

 

Consiliul este format dintr-o varietate de parteneri care lucrează în 

Derbyshire, inclusiv Derbyshire County Council, Derbyshire Fire and 

Rescue Service, Derbyshire Constabulary, servicii NHS care acoperă 

Derbyshire, consilii locale și districtuale și organizații din sectorul 

voluntar 

 
Puteți afla mai multe despre Derbyshire Safeguarding Adults Board și 

despre munca pe care o fac la: www.derbyshiresab.org.uk 

 
Numele/numărul de referință al persoanei (se completează de către un 

mailto:derbyshiresab@derbyshire.gov.uk
http://www.derbyshiresab.org.uk/
http://www.derbyshiresab.org.uk/
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profesionist) 

Scrieți numele/numărul de referință aici. 
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